
 
 

 

 

 

Micha Steinhauer 
 

Seminar  „Mit den Augen der Kinder“ 
 

Ein spielerisch-tiefer Erlebnistag  

Dauer 4 – 8 Stunden 

(auch als 2-stündiger Erlebnisabend möglich!) 

. 

Das Leben ist ein tiefes Geheimnis. Kinder spüren das, 

und auch wir waren als Kinder dieser Wildnis, dieser 

Stille noch ganz nah.  

Kann es sein, dass wir beim Erwachsenwerden den 

Ernst des Lebens zu ernst genommen haben?  

Ist es möglich, wieder spielerischer werden? 
 

Je mehr wir uns dem Spiel des Lebens wieder öffnen, 

umso mehr können wir auch Kindern wirklich 

begegnen und sie verstehen.  

Ich lade auch dich deshalb herzlich zum Staunen, 

Spielen,  

Miterleben, in die Tiefe gehen ein! 

Mit Sinnesspielen, Vertrauensspielen, Wahrnehmungsübungen,  

Improvisations-Theaterszenen u.v.m. werden wir dem  

‚Geheimnis Leben’ wieder mehr auf die Spur kommen. 

Und.. natürlich werde ich meine Gitarre und meine Herzenslieder mit dabei haben…! 
 

Gemeinsam gehen wir Fragen nach wie: 
 

- Wie werde ich sensibler für das, was Kinder wirklich brauchen? 

- Wie erspüre ich, was ich selbst wirklich brauche? 

- Wie kann ich erreichen, dass mein Leben mit Kindern möglichst 

wohltuend und für beide Seiten bereichernd ist? 

- Wo ist die lebendige Mitte zwischen Grenzen setzen und loslassen? 

- Wie mit Aggressionen von Kindern und meinen eigenen umgehen? 

- Wie kann ich mein Leben wieder mehr in die Gegenwart 

zurückholen, erleichtert von den Prägungen meiner Vergangenheit 

und frei von den Sorgen um meine Zukunft? 

- Wie begegne ich in mir meinem inneren Kind und meinem inneren 

Weisen? 
 

 

 

Ziele des Workshops 

- Du gewinnst neue Sichtweisen für das Miteinander mit Kindern. 

- Du gewinnst neue Sichtweisen für deinen Lebensweg als ‚Erwachsener’ 

- Du erhältst konkrete Werkzeuge für die Interaktion und für Aktivitäten mit Kindern. 

- Du erhältst am Schluss ein Zertifikat des Instituts für Fantasiepädagogik. 

 

Preise: 

Preis für den Seminar-Tag:     € 80 - 130.-  nach Selbsteinschätzung 

Preis für den Erlebnisabend:   € 15  -  25.-  nach Selbsteinschätzung  

  
 

 

 

Institut für Fantasiepädagogik,  Micha Steinhauer    Wiesenstr.39    

 65627 Elbtal  - 06436-9494376 

www.phantasiothek.de   info@phantasiothek.de 

Der Mensch ist nur da wirklich 
Mensch, wo er spielt. 

 Schiller 
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